
  

Lundi et jeudi: 09h15-10h10

un seul chèque à l'ordre de ACL Cœur et Santé Langres

100 €

vendredi: 08h15-09h15

Lundi et jeudi: 11h15-12h10

GYM DOUCE       (Salle ADAM)

Personne seule: 27€

100 € Lundi et jeudi: 10h15-11h10 100 €

120€ x

Total global:

120€ x jeudi: 08h15-09h15

jeudi: 15h05-16h05

lundi: 13h00-14h00

€

100 €
Lundi et jeudi: 08h15-09h10

AQUAGYM

lundi: 15h15-16h15

5 €
"du cœur" (mardi)

5 €
"santé" (vendredi)

Madame Monsieur

GYM TONIQUE     (Salle ADAM)

Coeur et Santé  LANGRES

  Courriel:  coeuretsante.langres52@gmail.com

Inscriptions aux activités Saison 2026/2027

NOM:…………………………..……………………………………………… Prénom(s):………………………………………………….

MARCHES

Adresse:………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Téléphone:………………………………………………………...………. Portable:……………………………………………………….

Adresse mail:………………………………………………………………………………………………………………………………………

Cotisations annuelles
(Cocher les cases utiles)

Adhésion au Club: Couple: 46€


